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RESUMEN:

Introduccion: Por su complejidad, el reimplante de extremidades siempre es un
reto quirdrgico. Al contar la historia del primer reimplante de extremidades
realizado en el mundo se puede topar con discrepancias. Ademas, del primer

reimplante de una extremidad en Cuba, poco se divulga.

Obijetivo: Referir aspectos historicos de los inicios de las cirugias de

reimplantes en el mundo y en Cuba.

Metodologia: Se realiz6 una revision del tema basado en la busqueda de
fuentes bibliograficas en base de datos de PubMed, GoogleSchoolar y Scielo.
Se estudio el suplemento del afio 1969 de la Revista Servicios Médicos (FAR),
dedicado totalmente al reporte y descripcion pormenorizada del primer
reimplante de una extremidad amputada en Cuba. Se complementé esta
informacion con una entrevista realizada al Dr.Cs. Alfredo Ceballos Mesa, uno

de los protagonistas de esa intervencion.

Principales aportes: Aunque el primer reimplante de una extremidad amputada
fue realizada en octubre del afio 1962 por el cirujano estadounidense Ronald
Malt, fue el médico chino Zhong Wei Chen quien hizo el primer reporte exitoso
de esta intervencion, con claras diferencias entre los procedimientos

quirargicos practicados por ellos.

Un lustro después del primer reporte realizado por el Dr. Chen un equipo
interdisciplinario del hospital Militar Carlos J. Finlay realiz6 el primer reimplante

de una extremidad amputada en Cuba.

Conclusiones: El primer reporte exitoso del reimplante de una extremidad
amputada fue realizado en Shanghai, China, en el afio 1963. Un lustro mas

tarde, en Cuba se realizaba el reimplante de una pierna amputada.

PALABRAS CLAVE: Amputacion traumatica, Microcirugia, Reimplantacion

quirurgica, Traumatologia.

ABSTRACT:

Introduction: Due to its complexity, limb reimplantation is always a surgical

challenge. When telling the story of the first limb reimplantation performed in the



world, discrepancies can be encountered. In addition, little is disclosed about

the first reimplantation of a limb in Cuba.

Objective: To refer to historical aspects of the beginnings of reimplantation

surgeries in the world and in Cuba.

Methodology: A review of the subject was carried out based on the search for
bibliographic sources in the PubMed, GoogleSchoolar and Scielo databases.
The 1969 supplement of the Revista Servicios Médicos (FAR), dedicated
entirely to the report and detailed description of the first reimplantation of an
amputated limb in Cuba, was studied. This information was complemented with
an interview with Dr. Cs. Alfredo Ceballos Mesa, one of the protagonists of that

intervention.

Main contributions: Although the first reimplantation of an amputated limb was
performed in October 1962 by the American surgeon Ronald Malt, it was the
Chinese doctor Zhong Wei Chen who made the first successful report of this
intervention, with clear differences between the surgical procedures practiced.

for them.

Five years after the first report made by Dr. Chen, an interdisciplinary team from
the Carlos J. Finlay Military Hospital performed the first reimplantation of an
amputated limb in Cuba.

Conclusions: The first successful report of reimplantation of an amputated limb
was made in Shanghai, China, in 1963. Five years later, reimplantation of an

amputated leg was performed in Cuba.

KEYWORDS: Traumatic amputation, Microsurgery, Surgical replantation,

Traumatology.



INTRODUCCION

Cuando se habla de reimplante siempre viene a la memoria el acto quirdrgico
gue persigue recolocar (o unir) y hacer viables una extremidad, extremidades u
otras partes del cuerpo humano que se han amputado completa o parcialmente
por determinados motivos. En la practica médica una de las causas mas

frecuentes son las amputaciones traumaticas de miembros.(1-3)

Pero esta significacion es mucho mas abarcadora para que la intervencion
quirdrgica sea considerada en la actualidad como exitosa. Conjuntamente con
la viabilidad de la union de las partes reimplantadas, se debe alcanzar,
ademas, la restitucion de su funcionabilidad, poco o ninguin dolor en el sitio del
reimplante, buenos resultados estéticos y un aceptable tiempo de rehabilitacién

y reincorporacion a la vida normal.(1,2)

Este procedimiento quirargico pudo ser una quimera hasta los inicios de la
década del 60 del siglo XX, cuando se report6 en el mundo el primer

retrasplante exitoso de una mano amputada.

Y existe un hecho muy trascendental en esta historia: Solo transcurrieron 5
afos para que en Cuba se realizara este procedimiento por primera, gracias a
la audacia y preparacion de un grupo de médicos de un hospital militar. Asi la
nacién Caribefia se sumaba a los contados paises del orbe que hasta ese
entonces podia realizar una intervencion relativamente nueva en el mundo, y
gue mucho aporto al desarrollo de otras ramas de la Medicina, como la

Microcirugia.

En el afio 1969 se presentd un suplemento en la Revista Servicios Médicos
(FAR) dedicado exclusivamente al reporte del primer reimplante de una pierna
amputada. Sus autores y protagonistas de aquella gesta, el profesor Alfredo
Ceballos Mesa y Pedro Brunet Pedroso, junto a otros colaboradores,
describieron muy bien lo realizado en aquel caso.(4)

El Comandante José Ramén Balaguer era el presidente del Consejo de
redaccion de la Revista, junto al capitan Guillermo Rodriguez, capitan Angel
Fernandez, ler teniente Alfredo Ceballos Mesa y el capitan José Presno

Albarran. Lamentablemente el suplemento antes referido no se encuentra



disponible en bibliotecas virtuales y su tirada fue limitada, de tan solo 2000

ejemplares.

Estas ultimas circunstancias limitan de sobremanera la divulgacion de su
contenido en la contemporaneidad, y no es de extrafiar encontrar un reporte
cubano de reimplantes de miembros que al tratar los antecedentes de este
procedimiento no se refieran acertadamente los antecedentes mundiales y se

olvide mencionar el primer caso realizado en Cuba.(5)

El objetivo del presente trabajo es referir aspectos historicos de los inicios de

las cirugias de reimplantes en el mundo y en Cuba.

Para aquellos pioneros se dedica el presente articulo. Ellos merecen nuestro
respeto, pues entre sus vastas cualidades, resalta la prerrogativa de
aventurarse mas alla de los lindes de la Medicina de aquellos tiempos,
respaldados por amplias visiones futuristas, amor a la Medicina y a la vida, y

autoexigencia técnica, profesionalidad y ética.

MATERIAL Y METODOS

Para la realizacion de este estudio se consultaron fuentes bibliograficas
referenciadas y accesibles a través de Pubmed relacionadas con la historia de

los reimplantes.

Se consultd, ademas, la publicacion realizada en un suplemento de la Revista
Servicios Médicos (FAR) del afio 1969. En la misma se trata con sumo detalle
la intervencion realizada el 22 de octubre del afio 1963 y que constituyo el
primer reimplante de un miembro realizado en Cuba. A solo cinco afos del

primer reporte realizado en el mundo.(4)

Se complementd esta ultima informacion con el testimonio brindado
personalmente en una entrevista realizada al Dr.Cs. Alfredo Ceballos Mesa —
uno de los protagonistas de esa gesta— en diciembre del afio 2021.

DESARROLLO

Los primeros reimplantes de miembros en el mundo



El titulo de «Padre de los reimplantes» se le concedié al médico chino Zhong
Wei Chen durante una conferencia internacional de cirugia de la mano

celebrada en Rotterdam, Paises Bajos, en 1978.(6)
¢, Qué razones constaban para hacer esta consideracion?

Zhong Wei Chen lleg6 a ser un cirujano de fama mundial. Durante su fructifera
saga recibio muchos premios, fue autor de multiples articulos en idioma chino e
inglés, y escribio 11 libros. Fue presidente de la Sociedad Internacional de
Microcirugia reconstructiva y reconocido en su pais natal como uno de los 10

mejores cientificos chinos de la historia.(7-9)

Muchos le recuerdan por haber realizado en el afio 1963, mientras trabajaba en
el Sexto Hospital Popular de Shanghai —considerado como un centro nacional
de Traumatologia en China—, el reporte de un reimplante exitoso de una mano
amputada completamente. Hasta ese entonces no se conocia un hecho similar:
Solo se tenian referencias desde el afio 1953 de reimplantes exitosos
realizados en animales.(10)

Se trataba de un paciente masculino de 27 afios de edad que en el mes de
enero de 1963 sufrio, mientras laboraba en una fabrica, una amputacion
accidental de su mano derecha, una pulgada por debajo de la articulacién de la
mufieca. Los pormenores de la operacién fueron publicados en octubre del afio

1963 en la revista Chinese Medical Journal.(10)

Se cuenta, ademas, que pasaron cuatro décadas después de esta intervencion
y el paciente estaba vivo, trabajando y con una funcionabilidad muy buena de
su mano reimplantada.(7)

Relacionada con este tipo de intervencion, siempre ha existido controversias en
establecer quién fue el primero en realizar un reimplante de miembro amputado
en el mundo. Algunos dan el crédito al cirujano estadounidense Ronald
Malt.(11)

Malt era el jefe de residentes de Cirugia en el Hospital General de
Massachusetts, Boston, Estados Unidos, cuando en octubre del afio 1962
(unos tres meses antes de la operacién practicada por Zhong Wei Chen) él y su

equipo reimplantaron el brazo de un nifio de 12 afios que habia sufrido una



amputacion completa del brazo derecho —por debajo del hombro— mientras

colgaba de un tren de carga.(11,12)

La experiencia de Ronald Malt fue publicado 2 afios después de la intervencién
cuando el nifio llegbé a mostrar recuperacion total. A diferencia de la operacion
realizada en Shanghai donde solo se practicé una cirugia, Malt realizé una
segunda reintervencién cuatro meses mas tarde para restaurar los nervios.
Después de un periodo de fisioterapia se realizd una cirugia més con el fin de

fortalecer los tendones del brazo afectado.(12)

Es indiscutible que a partir de estos hechos, el interés por la cirugia de
reimplantes de miembros y la microcirugia ganaba adeptos e interés en todo el
mundo. Para el afio 1983 (20 afios después del primer reimplante practicado en
China), Chen y su grupo habia llevado a cabo mas de 1100 reimplantes de

extremidades y dedos.(7)

Sin embargo, entre los aflos 1963 y 1968, eran muy contadas las naciones que
habian realizado reimplantes de miembros amputados. Destacaban China,
Estados Unidos y Japon, y a este avance de la Medicina se le sumaba otro

pais, Cuba.

El primer reimplante en Cuba

Cuenta el profesor Dr.C. Alfredo Ceballos Mesa, especialista de Ortopedia y
Traumatologia, que a mediados de la década de los 60 del siglo pasado mucho
se hablaba de los trabajos de Zhong Wei Chen. Sus trabajos relacionados eran

muy seguidos por cirujanos, ortopédicos y angiélogos.

De los reimplantes de extremidades solo existian referencias teéricas sacadas
de la literatura médica de entonces, y se carecia de experiencia practica.
Quizas por estas razones muchos podian considerar como algo imposible
llevar a cabo algun intento en Cuba. Y mucho menos se pensaba en hacerlo

con éxito.

Algo trascendental, sin embargo, resulté ser un definitorio punto de giro: Cerca
de las 3 de la tarde del 22 de octubre de 1968 —a solo un lustro del primer

reimplante reportado en el mundo— llegaba al Cuerpo de Guardia del Hospital



Militar Carlos J. Finlay, de La Habana, un obrero de la construccion de 56 afios

con una amputacién trauméatica del pie izquierdo.(4,13)

El paciente llego casi en estado de shock, sudoroso, frio y con un torniquete en
el muslo izquierdo para contener la hemorragia. Llevaba junto a él, segun ha
recordado el profesor Ceballos, el miembro amputado envuelto en papel de un
saco de cemento (en la publicacion de la Revista Servicios Médicos se refiere

que venia envuelta en papel de periddico).(4)

En aguel momento el profesor Ceballos, Jefe del Servicio de Ortopedia del
Hospital Carlos J. Finlay, junto al profesor Brunet, Jefe del Servicio de
Angiologia de hospitales militares, al conocer del paciente y examinarlo se

plantearon una decision a la tremenda: «jVamos a pegarlo!».

Se inicio la operacién a poco mas de tres horas de haber ocurrido el accidente.
Se constituyeron dos grupos quirdrgicos: Uno se encargaria de preparar el

miembro amputado, mientras que el segundo se dedicaria al paciente.(4)

La operacién de reimplante en su conjunto duré hasta la media noche, y al
terminar, la adrenalina liberada por los médicos dentro del salén les habia

impedido sentir suefio o0 cansancio.

Nos ha contado el Dr. Ceballos que era légico que existieran escépticos que
vaticinaban que «aquello se caeria». A las 24 horas de la operacién, sin

embargo, pudieron apreciar la viabilidad del reimplante.

Después de una estadia hospitalaria algo prolongada, parecia ain
sorprendente que aquel paciente saliera del hospital caminando con sus dos
pies. Este reporte llegd a causar admiracién en muchas partes del mundo y fue

un ejemplo mas de la calidad de la Medicina cubana.

CONCLUSIONES

El primer reporte exitoso del reimplante de una extremidad amputada fue
realizado en Shanghai, China, en el afio 1963. Un lustro més tarde, en Cuba se
realizaba el reimplante de una pierna en el hospital militar Carlos J. Finlay. Este

hecho, poco resefiado, constituye un hito para la Medicina cubana.
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