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RESUMEN  

Introducción Manzanillo, ciudad histórica tanto en lo político como en lo  cultural, donde, 

desde la colonia han sucedido hechos de extraordinaria importancia  y  las ciencias no 

son la excepción. En específico la medicina cubana se remonta hasta los médicos 

mambises que curaron las heridas de los combatientes de nuestras primeras luchas 

independentistas. Objetivo .Describir  la evolución histórica de la Medicina Familiar en  

manzanillo  y el aporte  de quienes la ejercieron  al  proceso revolucionario  en  cuba. 

Método Se realizó una revisión bibliográfica entre los meses de Agosto- Noviembre 2021. 

Para la búsqueda de información se utilizaron las bases de datos PubMed, Science 

Direct, SciELO con  artículos sobre la historia de la salud en Manzanillos. En la estrategia 

de búsqueda se emplearon los términos historia y salud pública.se utilizaron 16 

referencias bibliográficas Conclusión. Fue  determinante el papel de estas 

personalidades de la región de Manzanillo en el proceso revolucionario  de Cuba y sin 

dudas fueron la génesis de lo que constituye hoy nuestro sistema de salud  pública´. 
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ABSTRACT 

Introduction .Manzanillo  a historic  city  both  politically  and  culturally  where  events  of  

extraordinary  importance   have  taken  place  since  the  colony  and  medical  sciences  

are  not  exception . Specifically  cuban  medicine dates  back  to the mambises doctors  

who  healed  the  wounds  of  the  combatants  of  our first  Independence struggles 

Objetive . Describe  the historical  evolution of family  medicine   in Manzanillo  and  the  

contribution  of those  who  practiced  it to the revolutionary  process  in cuba.   Method. 

An updated  bibliographic  review of the sujeect  was  carried  out  between  the  months of   

August- November  2021 in the  data  bases  PubMed, Scielo, Medline, Scopus , 

Keywords .historical evolution , family  medicine , revolutionary process ,they  were  use 

16  bibliographic  references, Conclusions.The role of   these  personalities from the 

Manzanillo  región in  the revolutionary  process in cuba  was  decisive  and  without  a  

doubt , they were  the génesis of what  constitutes  our  public  health  system  today. 

Keywords .historical evolution, family  medicine, revolutionary process 

INTRODUCCIÓN 

Manzanillo, segunda ciudad en importancia de la actual provincia Granma, se destaca por 

su historia política y cultural, donde, desde la colonia han sucedido hechos muchos de los 

cuales han tenido alcance nacional, las ciencias no se quedan rezagadas. En específico 

la medicina cubana se remonta hasta los médicos mambises que curaron las heridas de 

los combatientes de nuestras primeras luchas independentistas. La inauguración del 

Hospital Caimari (actual Hospital Infantil Hermanos Cordové) se produce en 1912 

constituyendo un hecho de gran trascendencia en nuestra ciudad (1) 

Otro centro asistencial de gran importancia y cuyos antecedentes se remontan a los 

finales del siglo XIX  es la apertura del Centro de la Colonia Española de Manzanillo, que 

prestaba atención médica a los españoles y familiares que residían en nuestra ciudad, y 

donde laboraron médicos que en su época fueron grandes estudiosos y realizaron aportes 

en el campo de la salud (1-2) 

En la historia me absolverá entre las iniciativas manifestaciones y reformas por nuestro 

Comandante en Jefe Fidel Castro Ruz fue la profilaxis y la lucha contra las enfermedades. 

Como tareas a emprender con un gobierno revolucionario, el cual procedería con la 

reforma integral de nuestra enseñanza para preparar debidamente a las generaciones 

que están llamadas a vivir en una patria más feliz. No se olviden las palabras del apóstol 
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El pueblo más feliz es el que tenga mejor educado a sus hijos; en la instrucción del 

pensamiento y en la dirección de sentimiento. Un pueblo instruido será siempre un pueblo 

fuerte y libre.  

Se están haciendo facultades de medicina  prácticamente en todas las provincias y por 

supuesto que Granma también tendrá la suya (3) 

Con estas palabras del Comandante en Jefe Fidel Castro durante el acto de inauguración 

del hospital Clínico –Quirúrgico ―Celia Sánchez Manduley‖ se gestaba uno de sueños de 

este pueblo y que en poco tiempo vería la luz en los mismos terrenos donde se efectuaba 

el histórico acto, así en los siguientes meses comenzaría el movimiento de tierra  para la 

construcción de la Facultad de Ciencias Médicas (3) 

OBJETIVO. Describir  la evolución histórica de la Medicina Familiar en  manzanillo  y el 

aporte  de quienes la ejercieron al  proceso revolucionario  en  cuba 

METODO. Se realizó una revisión bibliográfica entre los meses de Agosto- Noviembre 

2021. Para la búsqueda de información se utilizaron las bases de datos PubMed, Science 

Direct, SciELO con  artículos sobre la historia de la salud en Manzanillos. En la estrategia 

de búsqueda se emplearon los términos historia y salud pública. Del total de trabajos se 

seleccionaron los que  tuvieran mayor relación con el proceso revolucionario y que fueran 

de las tipologías siguientes, por orden de prioridad: metaanálisis, artículos originales, 

artículos de revisión, lo que totalizó 16 referencias bibliográficas 

DESARROLLO 

Francisco José Codina Polanco. 

Fue uno de los cuatro alumnos sentenciados a seis meses de 

cárcel en la condena impuesta el 27 de noviembre de 1871. No 

obstante estar incluido en el indulto concedido por el rey 

Amadeo en 9 de mayo de 1871 permaneció en prisión hasta el 

27 del mismo mes, día que cumplía la condena de seis meses 

de reclusión 

Encarnó, desde su iniciación, el médico de las Comunidades. 

Los años no apagaron jamás sus entusiasmos. La medicina era para él, un sacerdocio, 

una vida dedicada al enfermo, con religiosidad. Tenía precisión diagnóstica, agudeza en 

mhtml:file://C:/Users/Roasaborit/Desktop/AH/Francisco_Codina_-_EcuRed.mhtml!https://www.ecured.cu/27_de_noviembre
mhtml:file://C:/Users/Roasaborit/Desktop/AH/Francisco_Codina_-_EcuRed.mhtml!https://www.ecured.cu/1871
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la exploración. Aún en los años finales de su vida, cuando la vejez había grabado sus 

señales, era animoso y emprendedor. Fue el primer director del Sanatorio de la Colonia 

Española en Manzanillo, hoy Hospital "Fe del Valle". Murió en Manzanillo, Oriente, 

próximo a cumplir 81 años, el 3 de julio de 1934, y fue enterrado en el cementerio de 

dicha ciudad. (4-5) 

 

Pablo Aureliano de Valencia y Forns. Nació el 29 de junio de 

1872. Su padre estuvo vinculado al suceso de los 8 estudiantes 

de medicina, el 27 de noviembre de 1871. El 21 de mayo de 

1895  las autoridades españolas llegaron a buscarlo, hacía dos 

días que José Martí había caído en combate. El joven médico, 

de solo 23 años, abandonó la ciudad esa misma noche para ser 

conducido hasta Remanganaguas, la tierra que guardaba el 

cuerpo enterrado sin piedad del Apóstol. El cadáver debía ser 

exhumado, reconocido y embalsamado para su traslado hasta Santiago, en cuyo 

cementerio debían reposar sus restos. El Dr. Valencia fue el que practicó la primera 

exhumación y preparación del cadáver. (5) 

. 

   Ángel Alfonso Ortiz Vázquez. 

 Médico general, Forense y Gineco-Obstetra. Destacado 

médico manzanillero. Es el que certifica la muerte de Jesús 

Menéndez Larrondo líder azucarero y describe las heridas por 

arma de fuego haciendo notar la forma real en que se 

producen las mismas, o sea por la espalda, para que pueda 

esta muerte certificarse como un asesinato, no mediando la 

legítima defensa del agresor, como quiso hacer ver el gobierno 

de turno.  

Ángel Ortiz no tuvo una participación activa en el proceso 

insurreccional, aunque prestó apoyo a gestiones medico asistenciales del Dr. René 

Vallejo, posteriormente medico y comandante de la Sierra Maestra (5-6) 

mhtml:file://C:/Users/Roasaborit/Desktop/AH/Francisco_Codina_-_EcuRed.mhtml!https://www.ecured.cu/Manzanillo
mhtml:file://C:/Users/Roasaborit/Desktop/AH/Francisco_Codina_-_EcuRed.mhtml!https://www.ecured.cu/Manzanillo
mhtml:file://C:/Users/Roasaborit/Desktop/AH/Francisco_Codina_-_EcuRed.mhtml!https://www.ecured.cu/Oriente
mhtml:file://C:/Users/Roasaborit/Desktop/AH/Francisco_Codina_-_EcuRed.mhtml!https://www.ecured.cu/3_de_julio
mhtml:file://C:/Users/Roasaborit/Desktop/AH/Francisco_Codina_-_EcuRed.mhtml!https://www.ecured.cu/1934
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mhtml:file://C:/Users/Roasaborit/Desktop/AH/AH/Ángel_Alfonso_Ortiz_Vázquez_-_EcuRed-1.mhtml!https://www.ecured.cu/Jes%C3%BAs_Men%C3%A9ndez_Larrondo
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 Francisca Rivero Arocha. Primera mujer de la raza negra que en Cuba se hace médico. 

Madre del destacado luchador del Ejército Rebelde Pity 

Fajardo. La Dra. Rivero fue una de los tres fundadores de la 

clínica La Caridad junto con el Dr. René Vallejo Ortiz y su hijo 

Piti. Ambos médicos formaron el dúo de los primeros galenos 

que, con vituallas y material quirúrgico, colaboraron con el 

Ejército Rebelde que posteriormente integraron hasta alcanzar 

el grado de Comandante, el más alto conferido durante la lucha 

en la Sierra Maestra.  

La Caridad prestaba servicios clínico-quirúrgicos de manera 

gratuita a los pobres y necesitados de Manzanillo. La clínica 

sirvió para que Panchita llevara a la práctica sus conocimientos 

científicos y pusiera de manifiesto su firmeza y calidad humana.  

Después que, primero Vallejo y luego Piti, se marcharan para la guerrilla, ella se mantuvo 

vinculada a la lucha revolucionaria clandestina. Continuó los envíos hacia la Sierra 

Maestra de medicamentos, tabacos, informaciones y de vehículos —como ambulancias— 

necesarios para el traslado de enfermos y heridos, apoyada por su colaboradora y 

persona de confianza, a más de su ahijada y sobrina: Caridad Fajardo.  

 Resultó muy conocida entre las integrantes del pelotón Las Marianas que, integrado en 

su totalidad por mujeres, fuera fundado el 4 de septiembre de 1958, en La Plata, Sierra 

Maestra, por el Comandante en Jefe Fidel Castro, que les impartió su primer 

entrenamiento militar. La misión de llevarlas al combate recaería en el Comandante Eloy  

Suñol. (7-9)  

René Cirilo Vallejo Ortiz. 

Nacido en Manzanillo el 29 de marzo de 1920. Cursó la 

primaria en su ciudad natal y el bachillerato en Santiago de 

Cuba y Manzanillo. Al interrumpirse el curso por motivo de las 

huelgas estudiantiles, sus padres lo enviaron a Estados 

Unidos, de donde regresó cuando murió la madre 
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Decidido a llevar adelante sus proyecciones funda entonces, en la propia ciudad, la clínica 

La Caridad, junto con la doctora Francisca Rivero, madre del luego médico y comandante 

Piti Fajardo, y otros especialistas. Allí se atendía a pensionados que podían pagar y a 

pacientes pobres de forma gratuita, medicamentos incluidos.  En los meses anteriores al 

desembarco del Granma, comenzó en Manzanillo la integración de los primeros núcleos 

del M-26-Julio y el doctor Vallejo se unió a los grupos revolucionarios que actuaban en la 

clandestinidad. La Clínica se convierte en importante foco conspirativo y base de apoyo al 

movimiento insurreccional, donde son atendidos varios heridos provenientes del teatro de 

la lucha armada. Detectadas esas actividades por los esbirros de la tiranía, Llegó a 

territorio libre de Cuba el 27 de marzo de 1958.  Incorporado al Ejército Rebelde, prestó 

servicios médicos junto a las tropas en operaciones e intervino en diversos combates. 

Uno de sus grandes méritos, como médico rebelde, fue crear las bases de lo que 

posteriormente se convertiría en la obra revolucionaria de medicina rural, educación y 

desarrollo social. (10) 

 Néstor Reynaldo Calafell Vázquez. 

Cardiólogo cubano, estudioso incansable, médico especialista de I Grado en Cardiología 

que recibió adiestramiento cardiológico pediátrico y de arritmias cardiacas en el Instituto 

de Cardiología de La Habana, respetado en la comunidad científica nacional por los 

diagnósticos cardiopediátricos.  

Su primer desempeño profesional fue en consultas privadas y luego en la clínica "La 

Caridad" de Manzanillo, que dirigía el Dr. René Vallejo Ortiz, quien fuera Comandante del 

Ejército Rebelde. Allí se destacó como combatiente de la clandestinidad en la cura y 

protección de heridos enviados desde la Sierra Maestra, participó en el enterramiento y 

custodia del diario del entonces Comandante Raúl Castro Ruz en el patio de esta 

institución y cuando la permanencia en Manzanillo se 

hizo imposible por el riesgo que su vida corría, se 

incorporó, por orden del Movimiento 26 de Julio a la 

Guerra de Liberación Nacional en el Hospital "Pozo Azul" 

en la Sierra Maestra como médico del Ejército 

Rebelde.."(11) 

Románico  Osmundo  Arjona Aguilera. 

mhtml:file://C:/Users/Roasaborit/Desktop/AH/Néstor_Reynaldo_Calafell_Vázquez_-_EcuRed.mhtml!https://www.ecured.cu/Cardiolog%C3%ADa
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Inicia la carrera de Medicina en la Universidad de La Habana en el año 1946, y se gradúa 

en 1954. Se especializa en pediatría.En agradecimiento al sacrificio que habían hecho sus 

padres para que él pudiera estudiar no abandona el país y por espacio de un año 

permanece en La Habana adiestrándose en pediatría. Culminado este período regresa a 

Manzanillo y comienza a trabajar en la ONDI (Organización Nacional de Dispensarios 

Infantiles),pero para ello tuvo con mucho esfuerzo y con sólo 25 años  enviar una nota a la 

entonces primera dama de la República, Sra Marta Fernández de Batista. Cuando en el 

año 1966 el hospital Caymari es convertido en pediátrico el dio su paso al frente. En 

marzo de 1962 participa junto a otros profesionales de la salud en la campaña de 

vacunación contra la erradicación de la poliomielitis que se lleva a cabo en todo el país. 

(12) 

 Manuel Fajardo Rivero  Manzanillo, 8 de noviembre de 1930 - 

Escambray, 29 de noviembre de 1960). Médico y combatiente 

revolucionario del Ejército Rebelde en la Sierra Maestra.  

Al Triunfo de la Revolución cubana (enero de 1959) desempeñó 

diferentes funciones. En abril de 1960 fue nombrado jefe de 

Operaciones del Ejército Rebelde en la Sierra Maestra, donde 

participó en la lucha contra las bandas de alzados organizadas 

y financiadas por el Gobierno de los Estados Unidos para 

intentar el derrocamiento del Gobierno revolucionario 

Piti ―así llamado por sus compañeros y familiares― tuvo la 

responsabilidad profesional y patriótica de asistir a los heridos del Ejército Rebelde 

enviados desde la Sierra.  

En la medianoche del 29 de noviembre de 1960, en la carretera de Trinidad a Cienfuegos, 

apenas a 4,9 km al oeste de la Plaza Mayor de Trinidad, y 450 metros al oeste del cruce 

de la carretera de Topes de Callantes, en la entonces provincia de Las Villas, participó 

con sus hombres en un cerco tendido contra un grupo de contrarrevolucionarios. Fue 

herido de muerte en el enfrentamiento, y falleció en el lugar. Tenía al caer 30 años (13-15) 

UN SUEÑO HECHO REALIDAD 

Las Personalidades antes mencionadas estudiaron la medicina en la capital del país y 

algunos en otros países, nunca se deslumbraron por los encantos de la capital, prefirieron 
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su humilde región donde su pueblo los necesitaba , otros como Francisca Rivero , René 

Vallejo Piti y Reinaldo Calafell ejercieron en la sierra Maestra y allí junto a otros como 

Ernesto Guevara atendieron a los pobladores del lugar por tal este fue el primer hallazgo 

que se conoce como simiente de nuestro sistema de salud pública y  Fidel sintetizó el 

deseo de cada uno con la creación de la Facultad de Ciencias Médicas de Manzanillo 

El 20 de diciembre de 1982 mediante resolución 231, se legaliza la Facultad de Ciencias 

Médicas de Granma ―Celia Sánchez Manduley‖, adscrita en aquel entonces al Instituto de 

Ciencias Médicas de Santiago de Cuba. El proceso docente en Granma había comenzado 

en el curso 1981-1982 con estudiantes del 6to año de la carrera de medicina; en el curso 

1982-1983 se desarrolla el proceso docente desde el tercer año de la carrera con 

estudiantes procedentes de Santiago de Cuba. (16) 

Desde 1979 se inicia el traslado de estudiantes de esta provincia que se encontraban 

cursando la carrera de medicina en Santiago de cuba, debemos decir que estos primeros 

estudiantes desarrollaron sus clases en los locales donde hoy radica el Hospital 

Psiquiátrico Manuel Piti Fajardo, estos educandos cursaban el sexto año de la carrera y 

provenían de las regiones de Bayamo y Manzanillo (16) 

Para el curso 1981- 1982 se crean los departamentos de Medicina Interna, Cirugía, 

Pediatría y Ginecobstetricia lo que significa el antecedente que se conoce de la primera 

categorización docente ya para el curso 1984- 1985 ,ingresan los primeros 75 estudiantes 

de primer año  residentes en la provincia y no es hasta el curso 1985-1986 que se asume 

toda la matrícula de primero a sexto año con estudiantes residentes todos en nuestra  

provincia (16) 

En el curso 2003 – 2004 comienza el nuevo modelo pedagógico con 1066 estudiantes de 

distintas vías de ingreso diseminando el desarrollo del proceso docente en escenarios de 

toda la provincia (Universalización), ascendiendo la matrícula a 6813 estudiantes. Desde 

el 2003 se implanta el nuevo modelo pedagógico en Tecnologías de la Salud con 16 

perfiles, incrementándose hasta 21 perfiles, y realizando su primera graduación en el 

curso 2007 – 2008. (16) 

Mediante la Resolución Ministerial número 218 del 15 de mayo de 2009 se oficializa la 

Universidad de Ciencias Médicas de Granma con dos sedes fundamentales, la Facultad 

de Ciencias Médicas Celia Sánchez Manduley y la Filial de Ciencias Médicas de Bayamo 
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Efraín Benítez Popa, actual Facultad de Ciencias Médicas de Bayamo con resolución 227 

del 17 de junio del 2019. (16) 

CONCLUSIÓN 

1- Fue  determinante el papel de las personalidades de la región de Manzanillo en el 

proceso revolucionario  de Cuba y sin dudas fueron la génesis de lo que constituye 

hoy nuestro sistema de salud  pública, así como  con su pensamiento y acción 

crearon la simiente de las escuelas de medicina que se construyeron posteriores al 

triunfo del  Primero de Enero y sembraron los valores socialistas que hoy 

defendemos 
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